HORCAJUELO AL DI ™\

la revisto de nunestro pueblo.

INFORMACION Y ACTUALIDAD MUNICIPAL N9 OCTUBRE 2026

ESCUELA DE MONTANA

GIMNASIA .25
SUAVE" -

Ayuntamiento de
Harcajuelo
>~ de la Sierra

Sostenibilidad, bienestar y pulso municipal

en el arranque del otoino

Encaramos la temporada otofial con una intensa
actividad institucional y comunitaria que abarca desde
la economia circular y la mejora de las infraestructuras
locales hasta la firme apuesta por el deporte, la salud y
la participacién social.

Este numero arranca con una de las noticias mas
celebradas en materia medioambiental: la recogida del
primer compost municipal (Pagina 3). Tras cinco meses
de esfuerzo colectivo en los que vecinos y personal del
ayuntamiento han depositado sus restos organicos en
los contenedores habilitados, el municipio ya cuenta
con su propio abono 100% natural. Este hito no solo
representa una aplicacion real de la economia circular
—transformando  los
nutrientes para las zonas verdes—, sino que supone
un recurso estratégico para combatir el estrés hidrico,
protegiendo las plantas y reteniendo la humedad

residuos domésticos en

frente al calor estival.

En el dmbito urbanistico, reflejamos el buen
ritmo de los trabajos de reurbanizacion integral
en la calle Fuente (Pagina 4). Las obras avanzan
cumpliendo los plazos previstos.

Asimismo, el drea educativa cobra protagonismo
con el lanzamiento del servicio de Refuerzo
Educativo, un programa dirigido a menores de
entre 6 y 12 afios que se imparte en el (CAR) tres
dias a semana —lunes, miércoles y viernes, de
16:00 a 20:00 horas— para apoyar el
rendimiento escolar durante todo el curso.

En la pagina 5 encontramos el programa de
actividad fisica y salud «Horcajuelo te Activa». Por
un lado, la Gimnasia Suave se consolida como el
motor del envejecimiento activo para mayores
de 50 afios todos los miércoles en el CAR; por
otro lado, la Escuela de Montafia Infantil
promueve el contacto directo de los jovenes de 4
a 17 afios con el entorno natural mediante rutas
a pie programadas un domingo al mes —con
citas ya fijadas para octubre, noviembre y
diciembre—.

En la pagina 6 podrads realizar unos
pasatiempos  relacionados con  nuestro
entorno natural y en la pagina 7 encontraras la
actualidad de las infraestructuras viarias,
advirtiendo sobre los cortes de trafico
temporales en la carretera M-141 que ya han
comenzado para la rehabilitacion del firme
ejecutados por la Comunidad de Madrid.
Recomendamos planificar los desplazamientos
y utilizar las rutas alternativas sefializadas.

Finalmente, la convivencia y el ocio
intergeneracional cierran las paginas de la
revista con la cronica del XIX Encuentro
Comarcal de Mayores celebrado en Madarcos.
Una nutrida representacion de vecinos
veteranos de Horcajuelo particip6 en esta
jornada de hermandad junto a otras quince
localidades de la comarca, reafirmando el
compromiso municipal con el bienestar, el ocio
activo y el fortalecimiento de los lazos de
union entre los pueblos vecinos.
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El esfuerzo de todos empieza a dar sus frutos
(y nunca mejor dicho)

Primer compostaje municipal

Hace cerca de 5 meses desde que se comenz¢ a compostar. Una iniciativa en la que los
vecinos y el personal del ayuntamiento se han implicado desde el primer dfa depositando
restos organicos.

_&WM Ya podemos anunciar un hito importante:

Estamos realizando la primera recogida de
nuestro propio compost.

¢Por qué es tan importante este
momento?

e Combate el estrés hidrico: Este
abono 100% natural y de calidad se va
a utilizar directamente en las plantas y
zonas verdes municipales. Ayudara a
retener mucho mejor la humedad en el
suelo, protegiéndolas frente al calor y
la sequfa del verano.

e Economia circular real: Lo que ayer
eran residuos organicos en los
hogares, hoy se convierte en vida y
salud para nuestros espacios publicos.

e Compromiso ambiental: Cada
granito de arena cuenta para cuidar
nuestra Reserva de la Biosfera.

Gracias a todos los vecinos y vecinas por
vuestra colaboracién en la separacién de
residuos. jSeguimos construyendo un
Horcajuelo mas verde y sostenible!
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Avanzan las obras de mejora de la calle Fuente

Se van cumpliendo los plazos de la reurbanizacion
integral, mejora de la accesibilidad y soterramiento de
las redes de servicios y sus zonas adyacentes.

Recordamos en qué consisten:

¢ Acondicionamiento del viario: Se solucionaran
los desniveles y se instalard un nuevo pavimento
disefiado para canalizar el agua de lluvia hacia el
centro de la calzada.

¢ Nueva plaza: Se urbanizara la placita colindante
para garantizar un acceso adecuado a las viviendas
y crear un espacio integrado con el entorno de la
Sierra Norte.

* Soterramiento de infraestructuras: Renovacion
de las redes basicas subterraneas.

Ponemos en marcha el servicio de
@wm Refuerzo Educativo para el nuevo curso

= o' Sira Como ya anunciamos, hemos lanzado el programa de Refuerzo
REFUERZO Educativo dirigido a los mas jévenes de la localidad. La iniciativa
tiene como proposito apoyar el rendimiento escolar de los
estudiantes y facilitar un espacio adecuado para el aprendizaje

durante el periodo lectivo.

e Edad recomendada: Dirigido a menores con edades
comprendidas entre los 6 y los 12 afios.

e Lugar de imparticion: Las sesiones se llevaran a cabo en las
instalaciones del CAR.

e Horario: Las clases se desarrollaran los lunes, miércoles y
viernes, en horario de 16:00 a 20:00 horas.

e El programa se mantendréd activo hasta la finalizacion del
curso.

Lunes, Miércoles
y Viernes: |
De 16:00 a 20:00. ) -

Inscripciones: A través de mensaje o

ActualidadHorcajueIo-Z
WhatsApp en el nUmero 639 22 13 54 ( <
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Impulsamos el estilo de vida activo con un

WORCMUELO TE AC7y,,
ot - nuevo programa municipal de salud y deporte

Ponemos en marcha una nueva ediciéon del programa de actividad
fisicay salud, enmarcado en la iniciativa de la CAM: Madrid Activo.

e Con estas actuaciones, el municipio consolida su apuesta por
la dinamizacién local, la cohesiéon social y la promocion de la
salud publica a través del ejercicio fisico en el medio natural.
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Bajo las ideas de dinamizar la vida local y fomentar habitos
saludables en plena Reserva de la Biosfera de la Sierra del Rincén,
la propuesta contempla dos vertientes: la Gimnasia de
Mantenimiento y la Escuela de Montafia.

Ejercicio adaptado para un envejecimiento activo

Dirigida prioritariamente a la poblacién mayor de 50 afios —un
colectivo que representa un porcentaje significativo de los
habitantes del municipio—, la actividad de Gimnasia de
Mantenimiento (0 gimnasia suave) se imparte con una sesion
semanal, los miércoles a partir de las 12:00 horas. en el CAR.

Este programa busca mejorar la movilidad, la
condicién cardiorrespiratoria y la fuerza
muscular de los participantes. Asimismo,
actla como una herramienta clave en la
prevencion de caidas, el cuidado de la salud
6sea y la lucha contra el sedentarismo,
ofreciendo al mismo tiempo un espacio de
encuentro y socializacién que favorece el
bienestar emocional de los mayores.

Esta disciplina persigue inculcar habitos activos
desde edades tempranas, combinando la
educacién medioambiental con el desarrollo de
habilidades fisicas y de trabajo en equipo en un
entorno privilegiado. Los dias de celebracion
seran los domingos: 25 de octubre, 15 de
noviembre y 13 de diciembre, de 11:00 a 14:00
horas.

Un proyecto integral y gratuito
Ambas iniciativas forman parte del proyecto
municipal desarrollado para el curso, el cual se

Fomentando el deporte desde la
infancia con la Escuela de Montaia

Por otro lado, los mas jévenes del municipio
(de 4 a 17 afios) cuentan con la Escuela de
Montafia, una iniciativa que promueve el
contacto directo con el entorno natural
mediante rutas a pie y actividades al aire libre
con una periodicidad mensual.

complementa de forma puntual con talleres de
marcha noérdica, jornadas de juegos tradicionales
y propuestas de sensibilizacién para la adopcién
de estilos de vida saludables.

Todas las actividades son de caracter
totalmente gratuito para los vecinos gracias a la
colaboracién institucional con la Comunidad de
Madrid.

GctualidadHorcajuelo-S



https://horcajuelodelasierra.es/wp-content/uploads/2026/09/Inscripcion_Escuela_Montana_2026-27.pdf
https://horcajuelodelasierra.es/wp-content/uploads/2026/09/Inscripcion_Escuela_Montana_2026-27.pdf
https://horcajuelodelasierra.es/wp-content/uploads/2026/09/Inscripcion_Escuela_Montana_2026-27.pdf
https://horcajuelodelasierra.es/wp-content/uploads/2026/09/Inscripcion_Escuela_Montana_2026-27.pdf
https://horcajuelodelasierra.es/wp-content/uploads/2026/09/Inscripcion_Escuela_Montana_2026-27.pdf
https://horcajuelodelasierra.es/wp-content/uploads/2026/09/Inscripcion_Escuela_Montana_2026-27.pdf
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Cortes de trafico temporales en la carretera M-141 por obras
de rehabilitacién del firme

La Direccion General de Carreteras de la Comunidad de Madrid ha comunicado la préxima
ejecucién de los trabajos de rehabilitacién del firme en la carretera M-141, en el tramo
comprendido entre los puntos kilométricos 0+000 y 7+800.

Con el objetivo de garantizar la seguridad vial de los usuarios y proteger al personal de obra
durante la intervencion, se ha establecido un régimen de corte total del trafico en la via.

Esta actuacion, adjudicada a la empresa Detalles de la afectacion y horarios:

UTE Mantenimiento Firmes Lote 2
dentro del contrato de conservacién de
carreteras de la Comunidad de Madrid,
tiene como finalidad principal mejorar
las condiciones de rodadura de la
calzada, incrementando notablemente
la seguridad y la comodidad de todos
los vecinos y visitantes que transitan
habitualmente por esta via.

Se recomienda a los conductores
planificar sus desplazamientos con
antelaciéon teniendo en cuenta estos
horarios y acceder por las vias
alternativas propuestas.

Fechas de ejecucién: Del lunes al viernes, con
inicio previsto para el 28 de septiembre de
2026 y una duracién estimada de dos
semanas.

Horario de los cortes: En horario diurno,
comprendido entre las 08:00 h y las 20:00 h.
Sefializacién y regulacion: Durante las horas
de trabajo se instalara la sefalizacion
provisional correspondiente y se contara con
personal especializado (sefialistas) para
regular la circulacion e informar a los
conductores sobre los desvios y tramos
afectados.

ZONA DE AC

DD EN M-141 ENTRE PK 0+

M-141 ENTRE PK 0000 Y PK 74300
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Participamos con entusiasmo en el XIX Encuentro Comarcal de
Mayores en Madarcos

El pasado 24 de septiembre, el Ayuntamiento de Madarcos fue el anfitrién de un
nuevo encuentro de vecinos y vecinas veteranos. En una jornada de convivencia,
bienestar y hermandad para todos los participantes de la zona norte de la Comunidad
de Madrid.

Estos son unos encuentros donde se fomenta el Para nuestro Ayuntamiento es una
intercambio de vivencias y el fortalecimiento de prioridad fomentar el bienestar y la
los lazos de unién entre los pueblos vecinos, que  participacion activa de las personas
suman quince localidades de la comarca. mayores. Este tipo de citas no solo
representa un dia de ocio y convivencia
fuera de la rutina, sino que es una
oportunidad maravillosa para fortalecer los
lazos de amistad y poner en valor la
riqueza humana de nuestros pueblos a
través de quienes mejor los conocen.

SOPA DE LETRAS, Nuesta Floray Paisje 3|5|8[1]9/6[2|7|4
mblematico [
ASILT(CUMBRES)MLAEMS ™ 4925 671138
TEJOTARDS PR \pustar. H 611|3|9(7]8]4 2|5
mmﬁﬂé’iﬁ“‘ Reto Visual e
HARISENCBEB & « 1 con C (Roble. Arbol de gran tamaiio...) — -
RUONOPA/LAP|S Lhus e 2 con E (Agua. Curso de agua fresca...) 8i216|4|5]|317/119
ET A0 taom « 3 con A (Jara. Arbusto mediterréneo...) 21419(7|3[1|8]|5(6
MRROBURSAS[E[R /7o « % con D (Pinares. Frondosos bosques de gl713[2la(5161
(BARRANCOSDDA ] pinos...)
RAGUAM | 0 ANRIN o 5 con B (Cumbres. Picos mas elevados...) E 6115|982
EPOYASILTRAS 9|3 14|7




	N º9 OCTUBRE 2026
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	Sostenibilidad, bienestar y pulso municipal
	en el arranque del otoño
	Encaramos la temporada otoñal con una intensa actividad institucional y comunitaria que abarca desde la economía circular y la mejora de las infraestructuras locales hasta la firme apuesta por el deporte, la salud y la participación social.
	Este número arranca con una de las noticias más celebradas en materia medioambiental: la recogida del primer compost municipal (Página 3). Tras cinco meses de esfuerzo colectivo en los que vecinos y personal del ayuntamiento han depositado sus restos orgánicos en los contenedores habilitados, el municipio ya cuenta con su propio abono 100% natural. Este hito no solo representa una aplicación real de la economía circular —transformando los residuos domésticos en nutrientes para las zonas verdes—, sino que supone un recurso estratégico para combatir el estrés hídrico, protegiendo las plantas y reteniendo la humedad frente al calor estival.
	En el ámbito urbanístico, reflejamos el buen ritmo de los trabajos de reurbanización integral en la calle Fuente (Página 4). Las obras avanzan cumpliendo los plazos previstos.
	Asimismo, el área educativa cobra protagonismo con el lanzamiento del servicio de Refuerzo Educativo, un programa dirigido a menores de entre 6 y 12 años que se imparte en el (CAR) tres días a semana —lunes, miércoles y viernes, de 16:00 a 20:00 horas— para apoyar el rendimiento escolar durante todo el curso.
	En la página 5 encontramos el programa de actividad física y salud «Horcajuelo te Activa». Por un lado, la Gimnasia Suave se consolida como el motor del envejecimiento activo para mayores de 50 años todos los miércoles en el CAR; por otro lado, la Escuela de Montaña Infantil promueve el contacto directo de los jóvenes de 4 a 17 años con el entorno natural mediante rutas a pie programadas un domingo al mes —con citas ya fijadas para octubre, noviembre y diciembre—.
	En la página 6 podrás realizar unos pasatiempos relacionados con nuestro entorno natural y en la página 7 encontrarás la actualidad de las infraestructuras viarias, advirtiendo sobre los cortes de tráfico temporales en la carretera M-141 que ya han comenzado para la rehabilitación del firme ejecutados por la Comunidad de Madrid. Recomendamos planificar los desplazamientos y utilizar las rutas alternativas señalizadas.
	Finalmente, la convivencia y el ocio intergeneracional cierran las páginas de la revista con la crónica del XIX Encuentro Comarcal de Mayores celebrado en Madarcos.  Una nutrida representación de vecinos veteranos de Horcajuelo participó en esta jornada de hermandad junto a otras quince localidades de la comarca, reafirmando el compromiso municipal con el bienestar, el ocio activo y el fortalecimiento de los lazos de unión entre los pueblos vecinos.
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	Avanzan las obras de mejora de la calle Fuente
	Se van cumpliendo los plazos de la reurbanización integral, mejora de la accesibilidad y soterramiento de las redes de servicios y sus zonas adyacentes.
	Recordamos en qué consisten:
	Acondicionamiento del viario: Se solucionarán los desniveles y se instalará un nuevo pavimento diseñado para canalizar el agua de lluvia hacia el centro de la calzada.
	Nueva plaza: Se urbanizará la placita colindante para garantizar un acceso adecuado a las viviendas y crear un espacio integrado con el entorno de la Sierra Norte.
	Soterramiento de infraestructuras: Renovación de las redes básicas subterráneas.


	Ponemos en marcha el servicio de Refuerzo Educativo para el nuevo curso
	Como ya anunciamos, hemos lanzado el programa de Refuerzo Educativo dirigido a los más jóvenes de la localidad. La iniciativa tiene como propósito apoyar el rendimiento escolar de los estudiantes y facilitar un espacio adecuado para el aprendizaje durante el periodo lectivo.
	Edad recomendada: Dirigido a menores con edades comprendidas entre los 6 y los 12 años.
	Lugar de impartición: Las sesiones se llevarán a cabo en las instalaciones del CAR.
	Horario: Las clases se desarrollarán los lunes, miércoles y viernes, en horario de 16:00 a 20:00 horas.
	El programa se mantendrá activo hasta la finalización del curso.
	Inscripciones: A través de mensaje o WhatsApp en el número 639 22 13 54
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